Fiche pratique “Monts Troodos / Mont

Olympe”

Instructions pour les enseignants

o

Contexte et nature du patrimoine culturel : le patrimoine culturel
naturel de Chypre
Description et justification : Le mont Troodos (Mt) est la deuxiéme plus

grande forét d'Etat de Chypre et se trouve & la plus haute altitude de I'ile (1
952 métres). Le Mont Olympe est constitué de formations rocheuses
précieuses et a été largement étudié par les scientifiques pour sa
geomorphologie. Il permet également d'importantes études sur les séquences
de la croGte océanique et du manteau. La montagne forme un géoparc qui

comprend des sentiers naturels a visiter absolument lors d'un séjour a Chypre.

Durée : 45 minutes
Niveau de langue : A2
Groupe d’age : 12-18 ans

Connaissances preéalables : vocabulaire de base sur les animaux,

capacité a lire et a comprendre des phrases simples et des expressions
fréquemment utilisées, signes et symboles importants liés aux directions,
introduction aux prépositions de lieu, connaissance des temps du passé et du

présent (simple, continu et parfait), introduction aux temps du futur (simple).

Domaine thématique, notions grammaticales et syntaxiques
(objectifs d'apprentissage) :

Dans cette feuille de travail, les éléves apprendront :
- Vocabulaire de la montagne (y compris les animaux)
- Compréhension écrite

- Entrainement a l'utilisation du présent, du passé composé et de I'imparfait



- S'entrainer a utiliser les temps du futur simple / futur proche
- Utilisation pratique des prépositions de lieu pour donner des indications

Compétences développées (ou intérét pour les étudiants) :

A la fin de cette feuille de travail, les éléves pourront :

- Améliorer leur capacité a parler de la montagne

- Découvrir I'un des plus importants sites du patrimoine naturel de Chypre.
- Apprendre a donner des indications en utilisant des prépositions de lieu

- Enrichir leur vocabulaire sur les animaux de montagne et les exercices de

montagne.

- Pratiquer leurs compétences orales - apprendre a partager des

expériences, expliquer quelque chose en utilisant des justifications, etc.

- Pratiquer la compréhension écrite avec des temps mixtes.

Matériel requis : crayons/stylos, copies des exercices

Références et ressources :

o Allen, E. John B. (2019). Skiing. Encyclopedia Britannica.
https://www.britannica.com/sports/skiing
o Bright, T. (2020). Snowboarding. Encyclopedia Britannica.

https://www.britannica.com/sports/snowboarding

o Britannica, T. Editors of Encyclopaedia (2020). Hiking. Encyclopedia
Britannica. https://www.britannica.com/sports/hiking

o Cambridge Dictionary (2021) Mountain biking. Cambridge Dictionary.
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/mountain-biking

o ESLeschool (2021) “Climbing Mount Everest”,

https://www.esleschool.com/a2-climbing-mount-everest/

o Smith, G. Alan and Kiesinger, Carol D. (2020) Mountaineering.
Encyclopedia Britannica.

https://www.britannica.com/sports/mountaineering.
o Visit Cyprus (2020) “Troodos Hiking Trails”, YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=wN8OOwNJtrM
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Fiche pratique pour I'éléve
EXERCICE 1 :

(Durée : 15 minutes)

Regardez la vidéo de 4 minutes pour vous familiariser avec les montagnes
de Troodos et ses sentiers de randonnée :

https://www.youtube.com/watch?v=wN8OOwNJtrM

Lisez le court texte ci-dessous et essayez de remplir les mots manquants
pour compléter la courte description du Mont Olympe. |l y a un mot supplémentaire.

(5 minutes)

Banque de mots : Troodos, randonnées, point culminant, riviéres, montagne,

excursion, sentiers naturels, animaux, flore, forét, altitude, Olympe

Un voyage a Troodos

La classe de Maria a prévu de faire une d'une journée a , la
montagne de I' . Maria aime les et elle sait beaucoup de choses sur

Troodos. Ses amis lui posent beaucoup de questions.

L'ami de Maria : Maria, est-ce que Troodos est la plus haute montagne de

Chypre ?

- Maria : Oui, la montagne Troodos est le de Chypre avec ses 1
952 métres. C'est I la plus élevée de l'ile. C'est aussi la deuxiéme
plus grande ou I'on peut trouver une riche autour des

. Le Troodos est la plus importante source d'eau car il
compte de nombreuses . En se promenant dans les sentiers de
la nature, on peut aussi voir différentes sortes d' , comme les
oiseaux.

- L'ami de Maria : Wow, tu en sais beaucoup sur Troodos ! Allons-y !
- Maria : Prenez vos appareils photo avec vous. Cette va étre

incroyable.
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Aidez Maria a se renseigner sur les animaux qui vivent dans les

montagnes de Troodos avant qu'elle n'y fasse un voyage. Associez le nom de

I'animal a sa photo. (3 minutes)

Banque de mots : Hibou, serpent, aigle, renard, mouflon, grimpereau des arbres

Formez des groupes de 2 ou 3 personnes et discutez des questions
suivantes : Avez-vous déja vu I'un de ces animaux ? Si oui, ou les avez-vous vus ?
Vous disposez d'une minute chacun pour décrire vos expériences. (Point clé : le

mouflon est I'animal national et le symbole de Chypre). (3 minutes)

'Source d'image: Unsplash https://unsplash.com/ - libre de droits
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EXERCICE 2 :

(Durée : 15 minutes)

Compréhension écrite. Lisez le texte ci-dessous et répondez aux

questions a choix multiples. (7-8 minutes)

Katherine Jacobs est la premiére femme a avoir gravi le mont Olympe. Avant de
gravir la plus haute montagne de Chypre, elle était médecin et vivait en Gréce. En
2010, Katherine a quitté son travail et sa famille et s'est rendue en Espagne avec
d'autres personnes qui aiment l'escalade. Elle a décidé qu'elle voulait visiter tous les

pays d'Europe et y escalader la plus haute montagne.

En 2020, elle a décidé qu'il lui faudrait trop de temps pour escalader toutes les plus
hautes montagnes d'Europe et a décidé de terminer son voyage a Chypre, en
escaladant le mont Olympe. La-bas, elle a découvert que la vie était dure. "Vous
devez tout porter sur votre dos", explique-t-elle, "vous ne pouvez donc prendre que
les choses dont vous aurez besoin. Le matin, le soleil est trop chaud et le soir, la
température chute brusquement”. Katherine a pu trouver de I'eau courante fraiche
dans les ruisseaux qui entourent la montagne et les chutes d'eau et elle en a
emporté pour boire. Elle a aimé escalader la montagne et s'est rendu compte que le
climat chypriote lui permettait de pratiquer d'autres activités, comme la randonnée, le
ski, le vélo et le snowboard. Elle a également eu la chance de trouver un couple de
mouflons pendant son ascension et était heureuse d'avoir pu voir de prés l'animal

national de Chypre.
A. Avant de gravir le mont Olympe, Katherine a travaillé comme... :

1. Enseignante
2. Médecin

3. Infirmiére
B. Katherine n'a pas pris beaucoup de bagages parce qu'elle

1. N'avait pas beaucoup d'affaires
2. Avait un sac a dos

3. Devait tout porter elle-méme

C. Katherine a transporté de I'eau pour
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1. Boire
2. Cuisiner

3. Se laver les dents
D. Katherine a apprécié le Mont Olympe surtout parce que

1. Les animaux étaient sympathiques
2. Le temps était parfait

3. Il offrait la possibilité d'explorer d'autres activités

E. Pendant I'ascension, elle a rencontré
1. La plus grande chute d'eau du monde
2. L'animal national chypriote, le mouflon

3. Un troupeau de moutons

Associez les définitions aux activités de montagne ci-dessous?: (3

minutes)

1. est le sport qui consiste a atteindre ou a tenter d'atteindre

des points élevés dans des régions montagneuses, principalement pour le plaisir

de l'ascension.

2. est le sport qui consiste a marcher dans la nature en tant

qu'activité récréative.

3. est un sport d'hiver qui trouve ses racines dans le ski, le

surf et le skateboard et dont I'activité principale consiste a dévaler toute surface

enneigée en se tenant debout sur un snowboard.

4. est un loisir, un sport et un mode de transport qui consiste a

se déplacer sur la neige a I'aide d'une paire de patins longs et plats appelés skis.

5. est un sport extréme qui consiste a conduire un vélo sur

des collines et des terrains accidentés.

Banque de mots : Le snowboard, le ski, la randonnée, I'alpinisme, le vélo de

montagne

Mettez-vous par deux et discutez a tour de réle de la question suivante :

2 Définitions adaptées de Brittanica.com https://www.britannica.com/
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Avez-vous essayé |'un des sports mentionnés ci-dessus ? Lequel est votre préféré et
pourquoi ? Si vous n'en avez pas essayé un seul, dites lequel vous aimeriez essayer

et pourquoi. (5 minutes)



EXERCICE 3

(Durée : 15 minutes)

Utilisation des prépositions de lieu. Remplissez les cases vides des

affirmations suivantes en utilisant le mot approprié.

. Mon frére s'est perdu (dans/a) la montagne

. Interlocuteur A : Ou se trouve I'n6tel Troodos ?

Interlocuteur B : C'est (a l'opposé/gauche) de la place Troodos.

. La zone protégée du mouflon est située exactement (entre/devant)

le sentier naturel qui méne a la cascade.

4. Comment puis-je aller (au/vers le) camping ?

5. Tournez (a droite/en bas) et vous verrez le sentier naturel (en

dessous de/devant) vous.

Mettez-vous par deux. L'un d'entre vous doit décrire a I'autre comment

aider la personne A a rejoindre la personne B. (Utilisez des prépositions comme

gauche/droite, tourner, bas/haut, aprés/avant et des verbes comme aller/arréter,

bouger, marcher) (5 minutes).



NATURE TRAIL
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Dans vos binbmes, échangez les réles et répétez le méme exercice. Aidez
la personne A a se rendre a la personne B en utilisant la carte ci-dessous. (Utilisez
des prépositions comme gauche/droite, tourner, bas/haut, aprés/avant et des verbes

comme aller/arréter, bouger, marcher) (5 minutes)

NATURE TRAIL




CLE DES REPONSES

Exercice 1 Tache 2 :

La classe de Maria a prévu de faire une excursion d'une journée a Troodos, la

montagne de I'Olympe. Maria aime les randonnées et elle sait beaucoup de choses

sur Troodos. Ses amis lui posent beaucoup de questions.

- L'ami de Maria : Maria, est-ce que Troodos est la plus haute montagne de

Chypre ?

- Maria : Oui, la montagne Troodos est le point culminant de Chypre avec

ses 1 952 métres. C'est l'altitude la plus élevée de I'ille. C'est aussi la
deuxiéme plus grande forét ou I'on peut trouver une flore riche autour des
sentiers naturels. Le Troodos est |la plus importante source d'eau car il
compte de nombreuses riviéres. En se promenant dans les sentiers de la
nature, on peut aussi voir différentes sortes d'animaux, comme les

oiseaux.

- L'ami de Maria : Wow, tu en sais beaucoup sur Troodos ! Allons-y !

- Maria : Prenez vos appareils photo avec vous. Cette excursion va étre

incroyable.

Exercice 1 Tache 3:

Image 1: serpent

Image 2: hibou

Image 3: mouflon

Image 4: grimpereau des arbres
Image 5: aigle

Image 6: renard

Exercice 2 Tache 1:

e Question A: 2

e Question B: 3

e Question C: 1
e Question D: 3

e Question E: 2

Exercice 2 Tache 2 :
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e Définition 1: L'alpinisme

e Définition 2: La randonnée
e Définition 3: Le snowboard
e Définition 4: Le ski

e Définition 5: Le vélo de montagne
Exercice 3 Tache 1 :

e Déclaration 1: a

e Déclaration 2 : a 'opposé
e Déclaration 3 : devant

e Déclaration4:a+le=au

e Déclaration 5 : droite
Exercice 3 Tache 2 :

Les réponses peuvent étre légérement différentes, en fonction de ce que vous
enseignez a la classe, mais la réponse devrait étre quelque chose comme : Marchez
sur la route principale. Lorsque le sentier naturel se trouve en face de vous, tournez
a droite et suivez la route jusqu'a I'hotel. Passez I'h6tel, et lorsque la route tourne a
gauche, prenez le sentier naturel qui part a gauche vers la cascade. Vous verrez la

chute d'eau en face de vous.
Exercice 3 Tache 3 :

Les réponses peuvent étre Iégérement différentes, en fonction de ce que vous
enseignez a la classe, mais la réponse devrait étre quelque chose comme : Marchez
sur la route principale. Lorsque le sentier naturel se trouve en face de vous, tournez
a droite et suivez la route jusqu'a I'hétel. Avant d'arriver a I'hétel, tournez a droite.
Prenez la premiére a gauche aprés étre passé devant le café. Vous verrez la

station-service sur votre gauche.
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