Ficha de trabalho

Mundo da Grecia Antiga

Diretrizes para educadores/as

o Contexto e area de patrimonio cultural: Dois locais impares do

Patriménio Cultural da Humanidade, que representam o espirito da Grécia
Antiga: a Acropole de Atenas e o local arqueolégico de Olimpia. Através desta
ficha de trabalho, os/as alunos/as irdo realizar uma viagem no tempo. Esta
ficha de trabalho consiste em dois exercicios com 2 atividades cada (total de

4 atividades), um exercicio por monumento.

o Descricao e justificacao: A Acropole de Atenas na Grécia é um simbolo
cultural global. Os seus monumentos sdo famosos desde ha séculos, sendo o
mais famoso o Partenon, que € considerado como uma das sete maravilhas do
mundo. Este simboliza a democracia, o poder, o progresso e o esplendor de
Atenas durante a era dourada de Péricles (século V a.C.). O enorme
florescimento das artes e ao mesmo tempo a evolu¢do de uma civilizagdo séo
refletidos nestas criacbes humanas. Habitada desde os tempos pré-histéricos,
a regido de Olimpia era o centro do culto a Zeus, o pai dos deuses na Grécia.
Ao mesmo tempo, era o berco ideal do desporto, uma vez que 0s Jogos
Olimpicos nasceram la, e mais tarde vieram a expandir-se por todo o mundo.
Para os gregos antigos, estes jogos eram desportivos, mas tinham também
conteudos politicos, sociais e religiosos. Eles estabeleceram os valores

fundamentais da justica, solidariedade, e paz em todo o mundo.

o Duracao: duas (2) aulas de 45 minutos
o Nivel linguistico: A2 - Ba

o Grupo etario: 12-18




o Conhecimentos prévios: Os/as alunos/as devem ser ensinados a usar
nomes e adjetivos, adveérbios e locugbes adverbiais de tempo e lugar. Eles
também devem estar familiarizados com os tempos verbais presente, pretérito
perfeito e pretérito imperfeito e ser capazes de aplicar o conhecimento acima
em frases, curtas, simples e mais longas. Finalmente, deve realizar-se uma
visita virtual a Acrépole, assim como uma apresentacéo de Olimpia e dos
principais monumentos e esculturas que podemos encontrar em ambos 0s

locais.

Areatematica, fendmenos gramaticais e sintaticos (objetivos de

aprendizagem): Com esta ficha de trabalho, os/as alunos/as irdo aprender...

A distinguir e a usar nomes, advérbios e locucdes adverbiais de lugar e de
tempo, assim como o presente do passado em narrativas e a fazer frases curtas
e compreensiveis. Eles/as irdo familiarizar-se com a compreensao de textos
relacionados com a civilizacdo da Grécia Antiga (esculturas/arquitetura,

costumes, mitologia, culto aos deuses, Jogos Olimpicos da antiguidade).

Competéncias desenvolvidas (ou beneficios para os/as
alunos/as): Ao realizarem esta ficha de trabalho, os/as alunos/as iréo...

Enriquecer o vocabulario relacionado com a mitologia, as artes e as atividades
desportivas.

Aprender a descrever objetos e locais oralmente e por escrito.

Conhecer a democracia Ateniense do século V a.C., o culto aos deuses, as
instituices e valores da Grécia antiga.

Compreender a influéncia dos Jogos Olimpicos, assim como a ideia de juntar
as pessoas.

Mostrar admiragcdo em relagdo a monumentos.

o Material necessario: cépias das fichas de trabalho, canetas/lapis, quadro
branco/marcadores/apagador para o/a professor/a apontar informacdes Uteis.
Um computador com acesso a Internet, assim como um projetor para mostrar
0 seguinte material audiovisual antes de realizar a ficha de trabalho para os/as
alunos/as ficarem devidamente preparados (se estiver online, clique

diretamente no material):

Visita virtual a Acropole 1 — Visita virtual a Acrépole 2

Visita Virtual ao Museu da Acrépole



https://earth.google.com/web/search/%CE%B5%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE+%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%AE%CE%B3%CE%B7%CF%83%CE%B7+%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD+%CE%91%CE%BA%CF%81%CF%8C%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B7/@37.9715285,23.7267166,140.90467762a,811.75334715d,35y,0h,45t,0r/data=CqgBGn4SeAolMHgxNGExYmQxOWNhMzllZTYxOjB4MWIzZmEwNzliODc4YTIxOBnjUL8LW_xCQCHXdV4ZCro3QCo9zrXOuc66zr_Ovc65zrrOriDPgM61z4HOuc6uzrPOt8-Dzrcgz4PPhM63zr0gzpHOus-Bz4zPgM6_zrvOtxgCIAEiJgokCYZVCpW-hDRAEYVVCpW-hDTAGXL5yKlzZjpAIV3P8OXX8VLAKAI
https://www.acropolisvirtualtour.gr/
https://theacropolismuseum.gr/en/multimedia/virtual-tour-acropolis-museum

Videos sobre o restauro dos monumentos da Acrépole

Um pequeno quia da Acropole para professores (em inglés)

Galeria de fotografias dos monumentos e esculturas da Acrépole

Mapa do local arqgueoldgico da antiga Olimpia

Galeria de fotografias do local arqueoldgico de Olimpia - UNESCO

Video de apresentacdo de Olimpia

o Referéncias e recursos:

(se estiver online, clique diretamente no seguinte material)
Aquisicao da linguagem:

Garcia, S. A. B. (2013). Escola  Multicultural : A Sala de Aula como Espaco de
Integracgéo e Incluséo Social. (Dissertagéo de mestrado, Universidade Nova de Lisboa,
Portugal). Disponivel em
https://run.unl.pt/bitstream/10362/12144/1/PES%20FINAL.pdf

Teixeira,M., Santos,L. & Silva, I.(eds.) (2011). Novos desafios no ensino do portugués.

Disponivel em_http://www.calameo.com/books/0011572884243fe54043b.

Meyer, R. M. B. & Albuquerque (Eds.)(2013) Portugués para Estrangeiros : Questdes
interculturais. Editora PUC Rio.

Castelo, A. (2017). Ensino da componente fonético-fonoldgica: uma sintese e um
exemplo de portugués para estrangeiros. Revista de Estudos Linguisticos da
Universidade do Porto, 21, pp. 41-72.

Acrépole de Atenas

Museu da Acropole para criancas (em inglés)

O Museu da Acrépole (em inglés)

Local Arqueoldgico de Olimpia

Os Jogos Olimpicos da Antiquidade ao Longo do tempo (em inglés)

Local arqueolégico de Olimpia

Visita virtual de Olimpia

Informacao sobre os jogos Olimpicos na Grécia Antiga



https://www.ysma.gr/en/open-access/movies-video/
http://repository.acropolis-education.gr/acr_edu/bitstream/11174/17/4/Let%27s_go_to_the_Acropolis_teachers.pdf
https://theacropolismuseum.gr/en/exhibition-areas
https://virtualglobetrotting.com/map/ruins-of-olympia-site-of-the-ancient-olympic-games/view/google/
http://whc.unesco.org/en/list/517/gallery/&index=1&maxrows=12
https://youtu.be/pp4Sytm9fe0
https://run.unl.pt/bitstream/10362/12144/1/PES%20FINAL.pdf
http://www.calameo.com/books/0011572884243fe54043b
https://www.acropolismuseumkids.gr/en/
https://theacropolismuseum.gr/
https://www.ea.gr/ep/olympicgames/description_en.html
https://visitworldheritage.com/en/eu/archaeological-site-of-olympia-greece/7d32eb45-1582-496a-b5b0-338b417b3a80
http://www.fhw.gr/olympics/ancient/gr/3d.html
https://www.turismogrecia.info/guias/grecia/os-jogos-olimpicos-na-grecia-antiga

Ficha de trabalho do/a aluno/a

EXERCICIO 1: Para realizar este exercicio é necessario fazer uma visita virtual a

Acrépole e ao Museu da Acrdpole, assim como consultar a apresentacdo geral e um

mapa relevante dos monumentos ali localizados. (45 minutos)

Tarefa 1: Abaixo podes ver imagens dos monumentos que adornam a Acropole.

Escreve o titulo correto para cada uma das fotografias abaixo.

et
Figura 3

(Imagens: Servigo de Restauracao de Acropole / Repositorio de Recursos

Educativos da Acropole)

Propileu, a entrada para a Acrépole
Partenon, o maior templo da Deusa Atena
Erecteion, o templo de Atena Polias, protetora da cidade

Templo de Atena Niké, protetora de Atenas em guerra



https://www.acropolisvirtualtour.gr/
https://www.acropolisvirtualtour.gr/
https://theacropolismuseum.gr/en/multimedia/virtual-tour-acropolis-museum
http://repository.acropolis-education.gr/acr_edu/bitstream/11174/26/4/Let%27s_go_to_the_Acropolis_students.pdf
http://repository.acropolis-education.gr/acr_edu/handle/11174/366

Tarefa 2: O Partenon tinha a decoracao escultural mais rica entre todos os templos
gregos antigos. Através deste trabalho de escultura, os atenienses manifestaram o
papel de lideranca da sua cidade ao mundo grego. Um dos trés grupos esculturais
essenciais € o Famoso friso jonico. Escreve ao lado de cada figura o nUmero dado no
texto de explicacéao.

O friso jénico do Partenon dorico era uma
zona continua de painéis adornados com
relevos esculpidos, envolvendo as paredes
exterior e superior do templo. Nos relevos
esculpidos nas paredes exteriores existiam
378 figuras humanas e divinas, assim como
mais de 220 animais, principalmente
cavalos. Acredita-se que o tema do friso seja
a procissado da Grande Panateneia, o festival
mais importante organizado em homenagem

a padroeira divina da cidade, Atena.

Durante a celebracao, organizavam-se
competicdes desportivas e artisticas, assim
como uma grande procissdo a Acrépole, na
gual toda a cidade participava e que
acabava com a entrega do novo peplos (véu)

a ser usado pela estatua da deusa Atena.

A procisséo conta com a participagéo de (1)
cavaleiros montados a cavalo a galope, (2)
carros de corrida, (3) idosos a levar
oferendas para a deusa, tais como agua, (4)
animais que séo levados para sacrificar em

honra da deusa, (5) deuses Olimpicos

também sao representados, sentados para

dar as boas-vindas a procissao, etc.

Fonte das imagens/textos:
O Website do Museu da Acrépole



https://theacropolismuseum.gr/en/parthenon-gallery/sculptural-decoration

EXERCICIO 2: Para completar as seguintes atividades, deves ver um video do sitio

arqueoldgico de Olimpia e estudar a historia desta area. Especialmente para o 2°

exercicio, deves estudar o material sobre os Jogos Olimpicos da antiguidade. (45

minutos)

Tarefa 1: A antiga Olimpia € o local de Nascimento dos Jogos Olimpicos. Lé o texto

abaixo e responde as perguntas.

Na area de Olimpia, num vale coberto de pinheiros,
platanos e oliveiras selvagens, floresceu o mais
glorioso santuério da Grécia antiga, que foi dedicado
ao pai dos deuses, Zeus, e foi chamado de Altis. Em
776 AC, foram
organizados os
primeiros Jogos

Olimpicos, de acordo com uma lista de vencedores

encontrada no local. Os jogos eram realizados a cada

4 anos e eram 0s jogos mais importantes da Grécia

Antiga. Assim, Olimpia foi estabelecida como o mais

importante centro religioso e desportivo.

Ao longo dos séculos a prosperidade do
santuario foi surpreendente. O centro era o
Altis e os seus templos, especialmente os de
Zeus e Hera, e os edificios associados ao culto
do primeiro, assim como tesouros e uma
variedade de tributos, altares e estatuas, com
destaque para o famoso Hermes de Praxiteles.
Na area mais alargada existiam varios edificios, tais como instala¢des desportivas
usadas para a preparacao e realizacdo dos Jogos Olimpicos (ginasio, palestra,
estadio), a oficina do escultor Fidias, a hospedaria, os banhos, o pritaneu, etc.

Olimpia era o local de CUlto @ qUE dEUS? .....iuiniiii e
Na Antiguidade, quando é que se realizaram os primeiros Jogos Olimpicos?..............
Indica 0 nome de uma estatua famosa encontrada em Olimpia

Indica trés importantes instalagcées desportivas que existiam em

[Fonte do texto & fotografias: Ministério Helénico da Cultura e dos Desporto]



https://www.youtube.com/watch?v=pp4Sytm9fe0
https://www.infopedia.pt/$jogos-olimpicos
http://www.eduolimpica.comiteolimpicoportugal.pt/Atividades/COP_Anexos_Atividades/ng4g_AknoEmQIJls1Ml4cA/Calend%C3%A1rio,_Provas_e_Instala%C3%A7%C3%B5es.pdf
https://www.infoescola.com/esportes/jogos-olimpicos-da-antiguidade/
http://odysseus.culture.gr/h/3/eh3530.jsp?obj_id=2358

Tarefa 2: Preenche os espacos com as palavras da caixa.

Jogos
Olimpicos
da
Antiguidade

Fonte das Fotografias: Fundacdo do Mundo Helénico

era uma coroa feira de um ramo da oliveira sagrada

gue era atribuida como prémio olimpico.

€ o local onde a corrida de biga se realizava.

consistia nos seguintes cinco eventos: salto em

comprimento, lancamento de dardo, corrida, lancamento de disco e luta.

€ 0 principio basico dos jogos olimpicos, promovendo

honestidade, igualdade e justica na competicéo.
era um acordo sob o qual qualquer pessoa que entrasse em

Olimpia era obrigada a entregar as suas armas.

Tarefa 3: Considerando as tarefas acima, discute o seguinte com um/a parceiro/a

(Duragéo: 5 minutos).

e De que monumento da Acropole gostas mais?
e Acreditas que existe «fair play» na escola, nas amizades, na familia?

e Praticas algum desporto? Que desportos gostarias de praticar?



http://www.fhw.gr/olympics/ancient/gr/205.html

SOLUCOES

EXERCICIO 1

Tarefa 1:

Figura 1. Erecteion, o templo de Atena Polias, protetora da cidade
Figura 2. Partenon, o maior templo da Deusa Atena
Figura 3. Templo de Atena Niké, protetora de Atenas em guerra

Figura 4. Propileu, a entrada para a Acropole

Tarefa 2: De cima para baixo -> 3,4, 1, 5, 2

EXERCICIO 2

Tarefa 1:
Olimpia era o local de culto a que deus? Zeus

Na Antiguidade, quando é que se realizaram os primeiros Jogos Olimpicos? Em 776
AC

Indica 0 nome de uma estatua famosa encontrada em Olimpia. Hermes de

Praxiteles

Indica trés importantes instalaces desportivas que existiam em Olimpia: ginasio,

palestra e estadio

Tarefa 2:
1. Coroa de Oliveira
. Estadio
. Pentatlo
. Fair play

. Ecequeria

Tarefa 3: Resposta livre dos/as alunos/as




