Project leading to an Exhibition for the incorporation of
Migrant children into the European school frameworks

#5% POEME

Estrutura/conteudo de uma exposicao hibrida

PASSO 1: Planear o tema, estabelecer os objetivos

Tema principal da exposicao: | Apresentacdo do Monte Olimpo na
Grécia, como monumento natural do
patriménio cultural da UNESCO. A
exposicao centra-se no ambiente natural
do Monte Olimpo e no seu notavel valor
cultural universal, de tal forma que os
alunos ganham consciéncia ecoldgica

através da aprendizagem experimental.

Objectivos educativos da » Enriquecer o vocabulario dos alunos

exposicao: sobre o ambiente natural e p6-los a
vontade com a linguagem escrita e
falada,

» Melhorar a colaboracéao dos alunos uns
com os outros atraves da criacao de
exposicoes,

» Mostrar os seus talentos e capacidades
(digital, apresentacéo, etc.) e reforgar a
sua autoconfianca,

» Reforcar o respeito dos alunos pelo
ambiente natural e ganhar consciéncia
ecoldgica.
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PASSO 2: Desenvolver subtemas

Subseccoes Subtemas

1. O Unico Olimpo Descricao geral da montanha
Paisagens
Flora e fauna

2. Montanha dos Deuses Historia e mitologia
O Monte Olimpo como um simbolo mundial
Monumentos e edificios

3. Respeito pela natureza Estatuto de protecéo legal

O que fazer e 0 que néo fazer quando se visita
uma érea protegida

As caracteristicas de um bom alpinista

PASSO 3: Criar uma lista de objetos

Nome do objeto Tipo Subseccao Criacéo
1. | Video de apresentacdo | Digital O Gnico Olimpo | NAO
da montanha
2. | Apresentagéo interativa | Digital O Unico Olimpo | NAO
dos picos
3. | Galeria de arte de Tangivel O Unico Olimpo | SIM
florestas/arvores
4. | Livro de plantas Digital O Unico Olimpo | SIM
5. | Galeria interativa de Tangivel O Unico Olimpo | SIM

fotografias de animais

6. | E-book de excertos de Digital Montanha dos SIM
mitologia/histdria grega Deuses
7. | Galeria de Fotos Antigas | Tangivel Montanha dos SIM
Deuses
8. | Apresentacao de video | Digital Montanha dos NAO
de uma igreja antiga Deuses

# Co-funded by the O~apoio da Comisséo Europeia a produgéo desta pub_lioagéo

. - Erasmus+ Programme N80 constitui um aval do seu conteldo, que reflete unicamente

POEME of the European Union 0 ponto de vista dos autores, e a Comissdo néo pode ser
considerada responsavel por eventuais utilizacées que
possam ser feitas com as informagdes nela contidas.



9. | Mapa de trilhos de Tangivel Respeito pela SIM
montanha do Olimpo & natureza

Sinal de regulagéo

10 | Apresentacéo e Intangivel e Respeito pela NAO
atividade de role play: digital natureza
entrevista

11 | Vestuario e equipamento | Tangivel Respeito pela NAO
de montanha natureza

PASSO 4: Criar a exposicao

A exposicao do Monte Olimpo tera lugar em direto num grande sal&o escolar. Os
visitantes entram tendo as exposi¢des no seu lado direito. Encontram a primeira
subseccédo e veem um video introdutério (Elemento 1), depois avangam para o
Elemento 2 onde podem passar algum tempo a navegar pelos picos. Depois
disso, os visitantes deslocam-se ao longo da parede para ver uma galeria de
arte/fotografias de florestas (Elemento 3) e, além disso, encontram um livro de
plantas e cada visitante pode folhear as paginas (Elemento 4). A primeira
subseccédo termina com a apresentacéo fotografica da fauna através de um jogo
(Elemento 5). A segunda subsec¢ao comeca com um e-book (Elemento 5) no
lado vertical mais curto do saléo e continua com uma galeria de fotografias
(Elemento 7) e uma apresentacao em video (Elemento 8). Na terceira e Ultima
parte longa do saldo, ha a terceira subsec¢do que comeca com um mapa dos
trilhos da montanha (Elemento 9). Depois disso, os visitantes fazem uma breve
paragem no préximo Elemento 10 que combina apresentacdo e dramatizacao e
requer espaco e tempo. A exposi¢do termina com o Elemento 11, onde os
visitantes caminham entre verdadeiros objetos de escalada.

Veja o desenho proposto.
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Subseccdes Disposicao de objetos Exposicao de objetos
O unico | 1.Video de apresentacdo da | Exibicdo num ecra de televisdo sem
Olimpo montanha parar (em loop)
2. Apresentacéo interativa A computador com um ecréa grande
dos picos sobre uma mesa. Idealmente, um quadro
branco interativo.
3. Galeria de arte de Grande poéster do Monte Olimpo preso a
florestas/arvores parede e muitas imagens coladas em
locais especificos do cartaz.
4. Livro de plantas Um e-book apresentado num tablet
(interativo) sobre uma mesa.
5. Galeria interativa de Uma construcao na parede feita por
fotografias de animais cordas em gque ha nomes de animais e
legendas explicativas, e pede-se aos
alunos que cologuem a fotografia correta
do animal acima de cada texto.
Montanha | 6. E-book de excertos de Um e-book apresentado num tablet
dos mitologia/histéria grega e a sobre uma mesa.
Deuses histéria da montanha
(interativo)
7. Galeria de fotografias Fotografias a preto e branco de varios
antigas tamanhos penduradas com cordas a
partir de um ramo.
8. Apresentacéo de um Exibicdo num ecré de televisdo sem
video sobre uma igreja parar (em loop)
antiga
Respeito | 9. Mapa de trilhos da Mapa e placa colada numa tabua de
pela montanha do Olimpo e sinal | madeira no chdo 1,80x60 (vertical) ou
natureza | de regulacao num quadro de avisos da escola.
10. Atividade de video e Num pequeno palco 2x3 metros: 2
representacao atores, fundo cénico: exibicdo de um
video na parede
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11. Vestuario e equipamento | Objetos e equipamento de escalada
de montanha reais, alguns suspensos por cordas do

teto e outros em cenarios ja prontos, por

exemplo, uma tenda de campismo.
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PASSO 5: Desenvolver textos

Painéis

MONTE OLIMPO

O Olimpo é a montanha mais
alta da Grécia. Segundo a
mitologia grega, era a casa dos
12 antigos deuses e deusas
gregos.

Em 1938 o Olimpo foi
estabelecido como o primeiro
Parque Nacional da Grécia
devido ao seu valor natural e
cultural.

Atualmente, os visitantes vém
de todo o mundo. Admiram a
sua histdria e rara beleza.

O unico Olimpo

A grande altitude ha
prados ou encostas
rochosas. Nos niveis
inferiores existem
diferentes tipos de florestas
com faias e pinheiros
negros.

Mais de 1.100 espécies de
flora ja foram registadas.

As suas florestas sao o lar
de uma multiddo de
animais, alguns dos quais
sdo raros ou em vias de
extingao.

Montanha dos
Deuses

A forma do Olimpo e os seus
picos altos e ingremes
geralmente cobertos por
nevoeiro e nuvens
tempestuosas tém fascinado
as pessoas desde os tempos
pré-histdricos.

Esta montanha sempre
despertou curiosidade e
admirac3o. E por isso que os
antigos gregos escolheram
este lugar como residéncia dos
seus 12 deuses. Poetas,
escritores e pintores
enfrentaram o seu mistério

Respeito pela
natureza

O Olimpo é um Parque
Nacional e uma Reserva da
Biosfera da UNESCO,
protegida a nivel nacional,
europeu e mundial.

Desde os anos 60, o
turismo de montanha
evoluiu gradualmente nos
seus trilhos. Subir ao
Monte Olimpo requer
resisténcia fisica e mental,
vestuario e equipamento
adequados e, acima de
tudo, respeito pelas
caracteristicas desta
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Etiquetas de objetos (amostras)
Em alternativa, pode utilizar codigos QR no roétulo para fornecer mais
informacdes.

Elemento 1 (colado na parede)

Uma experiéncia de uma vida
A medida que se aproxima dos picos sentes-te como um pequeno deus.
A escalada do Monte Olimpo é uma viagem mitica que continua a ser

uma experiéncia inesquecivel. A montanha tem muito para te ensinar.

Elemento 2 (colado na parede)

Sobe aos picos!
Escarpados e quase sempre nublados, os picos do Olimpo séo de tirar
o félego. O mais alto é Mytikas (2,918 m.) que segundo a mitologia era
0 ponto de encontro dos Deuses do Olimpo. Outros picos familiares sao
Stefani (2,909 m), conhecido como o trono de Zeus do qual langou o seu
relampago; Agios Antonios (2,815 m) onde os antigos gregos tinham
chegado para ter contacto visual com Mytikas e deixar as suas
homenagens aos Deuses; Profeta Elias (2,803 m) com a capela
ortodoxa no local onde se diz que era o templo do deus Apolo. Entre os

picos, a 2.550 m de altitude, ha um belo prado onde as Musas viviam.

Prova 3 (colada na parede perto de cada fotografia)

Florestas verdes em todo o lado!
A variedade de microclimas é responsavel pela inversao das zonas de
vegetacao e pela anarquia da distribuicdo das zonas de vegetacdo. A
maior linha de arvores (linha de madeira) da Europa ocorre nesta
montanha (Pinus heldreichii a 2500 m). Existem geralmente quatro
zonas sucessivas de vegetacdo observadas no Olimpo sem limites
claros entre elas e sao as seguintes: Zona de vegetacao mediterranica,
Zona de florestas de faias e coniferas de montanha, Zona de coniferas

de vida fria, Zona de Exodo de altas montanhas.
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Elemento 4 (colocado na mesa)

A arte inspira-se na natureza
O Olimpo possui um valor ecolégico especial com uma abundancia de

plantas raras e endémicas locais, Unicas no mundo.

Elemento 5 (colocado no quadro)

Vamos brincar com animais!

A fauna do Olimpo inclui uma diversidade significativa e € caracterizada
pela presenca de espécies importantes, raras e em perigo de extin¢ao.
Os grandes mamiferos que em tempos viveram na area, COmo 0S
veados, desapareceram agora. Na antiguidade existiam ledes, enquanto
pelo menos até ao século XVI existiam ursos. Atualmente, foram
registadas 32 espécies de mamiferos, incluindo: o ibex (Ryricapra
rupicapra), o veado (Capreolus capreolus), o javali (Sus scrofa), o gato-
bravo (Felis sylvestris), a marta (Martes foina), a raposa (Vulpes vulpes),
o esquilo (Sciurus vulgaris).

Foram também identificadas 108 espécies de aves (como o mergulhao,
abutre negro, perdiz, cegonha branca, pombo-torcaz, pintassilgo, garca
dourada, falcao-peregrino, mergulhdo, aguia dourada, aguia-pesqueira)
muitas das quais, especialmente as aves de rapina, sado raras e
estritamente protegidas por contratos internacionais.

Existem ainda os habituais répteis da zona grega (22 espécies como
cobras, tartarugas, lagartos, etc.) e alguns anfibios (8 espécies) nos
riachos e lagos sazonais, bem como uma grande variedade de insetos,

principalmente borboletas, pelos quais o Olimpo é famoso.

Elemento 6 (colocado na mesa)
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A residéncia dos 12 antigos deuses gregos
As descobertas arqueoldgicas remontam a ldade do Ferro e 0s povos
pré-historicos escolheram viver nas encostas desta gloriosa montanha.

Inspirados pelo seu mistério, os antigos gregos criaram as lendas que

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union



http://nature-greec.blogspot.com/2009/10/ricapra-rupicapra.html
http://nature-greec.blogspot.com/2009/10/ricapra-rupicapra.html
https://www.gbif.org/species/5220126
https://www.nature.com/articles/s41598-021-92691-1
https://eunis.eea.europa.eu/species/Felis%20silvestris
https://www.nhmc.uoc.gr/en/museum/photo-archive/selection/images/nhmc.image.93988
https://animaldiversity.org/accounts/Vulpes_vulpes/
https://www.woodlandtrust.org.uk/trees-woods-and-wildlife/animals/mammals/red-squirrel/

deram origem aos Doze deuses gregos: Zeus e Hera, 0s seus irmaos
Héstia, Deméter, Poseidon e os seus sete filhos Atena, Apolo, Artemisa,
Hermes, Ares, Afrodite e Hefesto.

Segundo Homero, os doze deuses viviam em ravinas nas "misteriosas
dobras do Olimpo”, onde tinham os seus palacios. Na "lliada" de
Homero, o Monte Olimpo é descrito como "magnifico”, "longo",
"glorioso", "resplandecente" e "cheio de arvores". O Pantedo (Mytikas
de hoje - 0 pico mais alto do Monte Olimpo) era 0 seu ponto de encontro.
Os seus argumentos tempestuosos foram aparentemente ouvidos pelo
"deus dos deuses", Zeus, sentado no seu imponente trono (o Stefani de
hoje). A partir dai ele lancava os seus relampagos, exibindo "a sua ira
divina".

De acordo com a tradicdo e a investigacdo, foram também realizados
cerimoénias e rituais nos picos do Monte Olimpo. Isto foi confirmado por
descobertas (colunas de marmore com inscri¢gdes, ceramicas, moedas,
restos de oferendas) que ligam a montanha com o culto dos deuses.

A histdria do Monte Olimpo continuou a ser turbulenta sob a ocupacéo
turca. A montanha era um esconderijo para o famoso "Armatol” (bravos
combatentes da resisténcia grega), que lutou contra o "jugo do tirano",
o Império Otomano. Durante a invasao alema em 1941, o exército grego
travou importantes batalhas. Mais tarde, na guerra, a Resisténcia Grega

encontrou ali um local seguro de refugio.

Elemento 7 (colocado no quadro)

i
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O Olimpo caiu...
Levou um século e 25 tentativas falhadas até que o pico mais alto da
montanha mais sagrada da Grécia antiga fosse conquistado. As
tentativas foram continuas, até 2 de agosto de 1913, quando dois
suicos, Fred Boissonnas e Daniel Beau-Bovy, liderados pelo cacador
local Christos Kakalos, puseram os pés no pico mais alto do Olimpo,
Myticas (2.918 m).

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union




Elemento 8 (colocado no quadro)

Profeta Elias é a capela mais alta dos Balcas. Esta localizada no
Planalto das Musas, a uma altitude de 2803 metros, no pico homonimo.
Foi construida pela primeira vez por Sdo Dionisio no século XVI. Hoje

em dia foi reconstruida.

Igreja...bem alto

PASSO 6: Construir a exposicéao e elementos

Subseccao: O Unico Olimpo
NUmero do N.c1
elemento:

Nome do elemento:

Uma experiéncia de uma vida

Tipo de elemento:

Digital

Tempo de
preparacao:

1 hora no total

Alunos necessarios:

2 alunos (no total)

Breve descrigéo:

Um pequeno video (07:12min) mostrando a montanha
desde o sopé até ao topo. O video sera exibido num ecra de
televisdo sem parar durante a exposicao.

Materiais e/ou
ferramentas
necessarios:

Uma televisao inteligente pendurada na parede colocada ou
numa mesa estavel (em alternativa, pode usar um projetor e
um computador)

Um video do YouTube sobre o Monte Olimpo.

Havera uma etiqueta explicativa geral colada na parede.

Dimensdes do
elemento:

A televisao deve ter pelo menos 50”

Instrucdes de
construgdo passo a
passo:

1. Instalar a TV na parede ou numa base como uma mesa.

2. Encontrar o video certo. (Sugestdo: AvaBaon otov
OAupTro: Opotrédio Mouowyv - Mpoeritng HAiag - Aouki -
MuTikag - Zwvapia - Mpidvia (2018) - YouTube)

3. Descarregar o Video e reproduzi-lo em loop
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e Co-funded by the - . , .
. Erasmus+ Programme N80 constitui um aval do seu conteldo, que reflete unicamente
POEME of the European Union 0 ponto de vista dos autores, e a Comissdo néo pode ser

considerada responséavel por eventuais utilizacdes que
possam ser feitas com as informagdes nela contidas.


https://www.youtube.com/watch?v=-ZkaCi6frZc
https://www.youtube.com/watch?v=-ZkaCi6frZc
https://www.youtube.com/watch?v=-ZkaCi6frZc

Subseccao:

O Unico Olimpo

NUmero do
elemento:

N.° 2

Nome do elemento:

Subir aos cumes

Tipo de elemento:

Digital (interativo)

Tempo de
preparacao:

1 hora no total

Alunos necessarios:

2 alunos (no total)

Breve descrigéo:

Um website que apresenta os picos do Monte Olimpo em
3D. Sentado em frente a um computador ou em pé diante
de um quadro branco interativo, o visitante tem a
oportunidade de percorrer cada pico, saber a sua altitude e

apreciar a paisagem unica.

Materiais e/ou
ferramentas
necessarios:

A computador com um ecra grande sobre uma mesa.
Idealmente, um quadro branco interativo. Havera uma

etiqueta explicativa geral colada na parede.

Dimensdes:

Ecra de computador de pelo menos 23"

Instrucdes de
construgdo passo a
passo:

1. Colocar o computador sobre uma pequena mesa
Encontrar o website (EBvikog Apupdg OAUuTTOU - Mount
Olympus Summits) & mostra-lo no ecra
2. Nao esquecer de colocar uma cadeira em frente ao

computador

ou

1. Colocar o quadro interativo na parede ou sobre uma base
apropriada
2. Conectar 0 quadro a um portatil e a um projetor
3. Mostrar o website no ecra
4. Nao esquecer de deixar espaco suficiente para que o

visitante se mova em frente ao quadro

Subseccao: O Unico Olimpo
NUmero do N.° 3
elemento:

Nome do elemento:

Florestas verdes em todo o lado!

Tipo de elemento:

Tangivel
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http://www.mountolympussummits.com/mount-olympus/40/mount-olympus-national-park.html?category_id=40
http://www.mountolympussummits.com/mount-olympus/40/mount-olympus-national-park.html?category_id=40

Tempo de

preparacao:

2 horas para a preparacéo e 1 hora para a instalacao

Alunos necessarios:

4 alunos (no total)

Breve descrigéo:

Um cartaz em que o relevo da montanha € impresso com
fotos coladas a volta de varios tamanhos mostrando
diferentes tipos de arvores e florestas.

Ver um exemplo:

Materiais e/ou
ferramentas
necessarios:

Uma impressora (para papeIAO A4, A3 A5)

Papel fotogréafico A4, A3, A5

Cartolina AO

Adesivo azul ou fita adesiva dupla face

Havera uma etiqueta explicativa geral colada na parede.

Dimensdes:

Superficie total da parede, cerca de 2x3 m (horizontal)

construcéo
passo:

Instrucdes de

passo a

1 Descarregar umaimagem geral do relevo do Monte
Olimpo (Sugestéo: Google Earth)
Imprima-o no cartdo AO e cole-o no centro da parede
3 Descarregar pelo menos 4 fotos representando espécies
de arvores ou florestas caracteristicas das zonas de

vegetacao do Olimpo. A ficha de trabalho POEME pode

ser Util [Sugestao para descarregar mais material: Monte

Olimpo: Aves no Olimpo (olympusnp.blogspot.com) ou

Flora - Fauna - Olimpos.eu ou pode utilizar mais material

das fichas de trabalho POEME disponiveis no website
POEME)
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https://earth.google.com/web/search/%ce%8c%ce%bb%cf%85%ce%bc%cf%80%ce%bf%cf%82/@40.08500232,22.4022219,1296.34931574a,9171.75729182d,35y,0.00000001h,59.78509003t,0r/data=CmcaPRI3CiUweDEzNTgxM2MyYmI3NDBjYmQ6MHhiOTk1MjI2ODhkYjhhNmU5Kg7OjM67z4XOvM-Azr_PghgBIAEiJgokCSLEpBeLAENAEQg_yJGy-UJAGZCS1PisvTdAITy2gHNosDdA
https://olympusnp.blogspot.com/search/label/Birds%20on%20Olympus
https://olympusnp.blogspot.com/search/label/Birds%20on%20Olympus
https://www.olimpos.eu/olimpos/life_nature/

4 Editar cada imagem introduzindo nela o nome das
espécies expostas.

5 Imprimir as fotos do passo 3 em varias dimensdes A3,
A4, A5, algumas verticais e algumas horizontais. Em
seguida, cola-las a volta da fotografia central do Monte
Olimpo. E uma boa ideia colar as espécies de acordo
com a altitude a que crescem (por exemplo, algumas

mais altas, outras mais baixas)

Subsecc¢ao: O unico Olimpo
NUmero do N.° 4
elemento:

Nome do elemento:

A arte inspira-se na natureza

Tipo de elemento: Digital
Tempo de 1 semana
preparacao:

Alunos necessarios:

3 alunos (no total)

Breve descricéo:

Um livro digital de plantas contendo amostras de flores da
flora tipica do Olimpo. Cada pagina ter& uma espécie
(amostra de flor com o seu nome cientifico e comum).

Havera uma etiqueta explicativa geral na primeira pagina.

Materiais e/ou
ferramentas
necessarios:

Aplicacao gratuita online Book Creator
(https://bookcreator.com/). O e-book sera apresentado
através de um dispositivo eletronico (ou seja, tablet com
ecrad de pelo menos 10") colocado sobre uma mesa.

Dimensdes ou
formato ou forma:

Formato ePub (serd necessario um leitor online como o
Thorium)
Ecra de pelo menos 10"

Instrucdes de
construgdo passo a
passo:

1 Compilar os nomes das flores juntamente com as
fotografias descarregadas da Internet. A ficha de
trabalho POEME pode ser util (Sugestao para
descarregar imagens: Flora - Fauna - Olimpos.eu ou
http://105dim-
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https://bookcreator.com/
https://www.olimpos.eu/olimpos/life_nature/
http://105dim-thess.thess.sch.gr/1051/files/endemic%20plants%20of%20Olympus.pdf
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thess.thess.sch.gr/1051/files/endemic%20plants%200f%
200lympus.p)

2 Durante o passo anterior, descarregar imagens
relacionadas com o texto.

3 Construir o livro na aplicacdo Book Creator com base no
material reunido. Cada pagina ter4 2 imagens de uma
espécie (amostra de flor com o seu nome cientifico e
comum). Pode acrescentar detalhes adicionais para esta
espécie, por exemplo, se é uma espécie endémica ou
protegida.

4 Gravar o ficheiro num tablet.

Subseccao: O unico Olimpo
NUmero do N.°5
elemento:

Nome do elemento:

Vamos brincar com animais!

Tipo de elemento:

Tangivel (interativo)

Tempo de

preparacao:

2 horas para a preparacgéo & 1 hora para a instalagéo

Alunos necessarios:

4 alunos (no total)

Breve descricéo:

Uma estrutura em que a fauna do Olimpo é apresentada.
Os rétulos de nomes e algumas informacdes séao
pendurados em fios numa fila inferior e na parte de cima
sdo penduradas com molas imagens de varios animais. Os
visitantes sé@o convidados a colocar as imagens no local
correto, com base no rétulo que irdo ler. Pode usar 3-4
pares de filas para todas as espécies animais.

Veja um exemplo:
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Materiais e/ou
ferramentas
necessarios:

Uma impressora, papel A4, papel fotografico (tamanho A5),

par de tesouras, pequenas cavilhas de madeira, fio, pregos-
martelo, fita adesiva transparente

Em alternativa: uma grande moldura de madeira

Dimensodes da
construgéo:

Largura maxima 2 metros / Altura maxima 1 metro

Instrucdes de
construcao passo a
passo:

1. Compilar os nomes e algumas informacdes para as
espécies animais, juntamente com fotografias ira
descarregar da Internet. A ficha de trabalho POEME pode
ser util (Sugestao:
https://www.olimpos.eu/olimpos/life_nature/ ou Olympus
Mountain Refuge A ~ Image Gallery (mountolympus.gr) e
OAYMIMOZ. TO BOYNO TQN ©EQN KAI TON
ANGOPQIMQON. XAQPIAA (mountolympos.gr).

2. Imprimir as fotografias em papel fotografico e corta-las
numa dimensao especifica (A5)

3. Durante os passos acima, corte e pendure linhas de
cordas na parede ou prenda-as dentro de uma armacao de
madeira que sera pendurada na parede.

4. Imprimir as etiquetas em papel A4. Cada etiqueta deve
ter dimensdes de 6x15 cm e deve incluir o nome cientifico e
comum do animal, juntamente com alguma informagéao
basica. A ficha de trabalho POEME relevante pode ser Uutil.
5. Colar as etiquetas em lugares fixos nas filas inferiores.
6. Pendurar com cavilhas as fotografias dos animais

misturados nas filas vazias.
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https://www.olimpos.eu/olimpos/life_nature/
https://www.olimpos.eu/olimpos/life_nature/
https://www.mountolympus.gr/gr/gallery.php#.Y5eS4FHP3IU
https://www.mountolympus.gr/gr/gallery.php#.Y5eS4FHP3IU
https://www.mountolympos.gr/panida.html
https://www.mountolympos.gr/panida.html

Subseccao: Montanha dos Deuses

NUmero do N.° 6

elemento:

Nome do elemento: A residéncia dos 12 antigos deuses gregos

Tipo de elemento: Digital (interativo)
Tempo de 1 semana
preparacao:

Alunos necessarios: | 3 alunos

Breve descrigéo: Sera criado um livro eletronico, que ira conter excertos de
textos antigos de Homero, a historia da montanha com
referéncias a mitologia grega, aos 12 deuses gregos, ao
culto da montanha e ao papel que esta desempenhou
durante guerras. Havera uma etiqueta explicativa geral na

primeira pagina.

Materiais e/ou Aplicacéo gratuita online Book Creator
ferramentas

) (https://bookcreator.com/). O e-book sera apresentado
necessarios:

através de um dispositivo eletronico (por exemplo, tablet)
colocado sobre uma mesa.

Formato: Formato ePub (serd necessario um leitor online como o
Thorium)

Ecra de pelo menos 10"

Instrugdes de 1 Pesquisa de informacao na Internet sobre a historia do
construcdo passo a
passo:

Olimpo, os 12 Deuses, os Epicos Homéricos, a montanha
como lugar de culto. Com base nestes elementos,
escrever um texto narrativo. A ficha de trabalho POEME
pode ser util (Sugestao:
https://www.olimpos.eu/olimpos/life_nature/ ou MuBoAoyia
- lotopia | Guia de Viagem Olimpo).

2 Durante o passo anterior, descarregar imagens
relacionadas com o texto.

3 Pode adicionar um video sobre a mitologia grega. Monte
Olimpo: O Grande Palacio dos Deuses - A Mitologia
Grega Explicada - YouTube
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4 Crie o livro na aplicacado Book Creator com base no
material recolhido e no texto narrativo produzido no passo
1.

5 Gravar o ficheiro num tablet.

Subseccao: Montanha dos Deuses
NUmero do N.c7
elemento:

Nome do elemento:

O Olimpo caiu...

Tipo de elemento:

Tangivel

Tempo de

preparacao:

2 horas no total

Alunos necessarios:

3 alunos no total

Breve descrigéo:

Uma estrutura que )
repousa sobre um ramo
de arvore do qual
fotografias a preto e
branco em duas
dimensoes (A5, A4),
horizontal e

verticalmente, estéo
penduradas com fios. As fotografias mostram a conquista
do cume do Olimpo, através da colecao de fotografias de
Frédéric Boissonnas.

Materiais e/ou
ferramentas
necessarios:

Uma impressora, papel fotografico (tamanho A4, A5), um
par de tesouras, um ramo de arvore, fio, pregos e martelo.

Havera uma etiqueta explicativa geral colada na parede.

Dimensdes da
construgéo:

Comprimento do ramo: 2 metros

Altura méxima da construcdo: 1,5 m

Instrucdes de
construcao passo a
passo:

1. Descarregar pelo menos 6 fotografias a preto e branco
do album de fotografias de Frédéric Boissonnas.

(Sugestéo para descarregar material:
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https://greekreporter.com/2022/07/07/frederic-

boissonnas-photographer-greece/ e https://www.dion-

olympos.gr/frederic-boissonas-1858-1946/ )

2. Imprimir as fotos acima em duas dimensdes A4, A5
algumas verticais e algumas horizontais.

3. Encontrar um ramo de arvore natural e amarrar-lhe
tantos fios quantas as fotografias selecionadas. Os fios
devem estar a diferentes alturas.

4. Fazer um pequeno buraco em cada fotografia e amarra-
la ao fio correspondente, certificando-se de que néo

caem umas em cima umas das outras.

Subseccdo: Montanha dos Deuses
NUmero do N.°8
elemento:

Nome do elemento:

Umaigreja... bem alto

Tipo de elemento:

Digital

Tempo de

preparacao:

1 hora no total

Alunos necessarios:

2 alunos

Breve descricéo:

Um pequeno video (02:25min) mostrando a incrivel vista
dos picos do Olimpo e especificamente a partir de 01:45
centra-se na capela mais alta dos Balcas. O video sera
exibido num ecra de televisdo sem parar durante a

exposicao.

Materiais e/ou
ferramentas
necessarios:

Uma televiséo inteligente na parede ou numa mesa estavel
(em alternativa, pode usar um projetor e um computador).
Um video do YouTube

Havera uma etiqueta explicativa geral colada na parede.

Dimensdes ou
formato ou forma:

A televisao deve ter pelo menos 32”

Instrucdes de
construcao passo a
passo:

1 Instalar a TV na parede ou numa base como uma mesa.
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2 Encontrar o video certo. (Sugestao: OAuutrog | ‘Eva
MUBIKS Tagidl pe drone 010 Bouvo Twv 12 Bewy -
YouTube)

3 Descarregue o video e reproduza-o em loop.

Subseccao: Respeito pela natureza
NUumero do N.©9
elemento:

Nome do elemento:

O homem e a montanha

Tipo de elemento:

Tangivel

Tempo de

preparacao:

2 dias para a preparacgdo & 1 hora para a instalagéo

Alunos necessarios:

4 alunos no total

Breve descricéo:

Uma construcdo em que serdo apresentados dois grandes
cartazes verticais. Um ira exibir um mapa do Olimpo com
sugestdes de percursos de escalada, o outro sera um sinal
dos regulamentos que regem o Parque Nacional. Ver

os exemplos acima:
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Materiais e/ou
ferramentas
necessarios:

Para a construcdo da base:

Uma moldura de madeira de chéo (dimensb6es 1,80x60-
horizontal) -> seria bom ser feita por um carpinteiro (ver foto
acima)

Cordas e clipes pretos

Se tal ndo for possivel, pode utilizar um quadro de avisos
portéatil na escola (ver foto acima)

Para os posteres:

Uma impressora para papel fotografico A3

Papel fotogréafico A3

Havera uma etiqueta explicativa geral pendurada na parede.

Dimensdes:

Cada poster de tamanho A3

Instrugdes de
construgdo passo a
passo:

1. Descarregue um mapa do Monte Olimpo mostrando os
possiveis percursos de escalada. (Sugestao:
Caminhadas - Rotas - Olimpos.eu ou Mapa de
caminhadas do Monte Olimpo (leivaditis.gr) e
OpsiBartikég Aladpopuég | Olympus Travel Guide e
http://oreivatein.blogspot.com/2012/08/blog-post.html ).
Pode usar o website https://pixlr.com/gr/x/ para editar a
sua imagem na qualidade e tamanho desejados.

2. Criar um cartaz com o estatuto de prote¢éo do Olimpo e
0s principais regulamentos. Pode tirar ideias da ficha de
trabalho POEME, assim como de EBvikdg Apuudg
OAUpTTOU | Guia de Viagem do Olimpo . Pode usar um
template de https://www.canva.com/

3. Imprimir as imagens acima a partir dos passos 1 e 2, em
tamanho A3 cada uma.

4. Pendure os posteres na estrutura escolhida (ou na
estrutura feita numa carpintaria, ou num quadro de

avisos gue tenha pedido emprestado a escola).

O apoio da Comisséo Europeia a producéo desta publicacao
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https://www.olimpos.eu/olimpos/diadromes/
https://www.leivaditis.gr/en/hikingmaps/olympos/hiking-map-of-mount-olympus
https://www.leivaditis.gr/en/hikingmaps/olympos/hiking-map-of-mount-olympus
https://olympustravelguide.gr/en/orivatikes-diadromes/
http://oreivatein.blogspot.com/2012/08/blog-post.html
https://pixlr.com/gr/x/
https://olympustravelguide.gr/en/ethnikos-drimos-olympou/
https://olympustravelguide.gr/en/ethnikos-drimos-olympou/
https://www.canva.com/

Subseccao:

Respeito pela natureza

NUmero do

elemento:

N.° 10

Nome do elemento:

Tantas coisas para fazer!

Tipo de elemento:

Intangivel (Sketch/Performance) e fundo digital

Tempo de

preparacao:

2 dias
O sketch nao deve ter mais de 10 minutos.

Alunos necessarios:

3 alunos (2 deles como atores)

Breve descrigéo:

O elemento € uma combinag&o. Consiste em projetar um
video na parede (como fundo) que mostre todas as
atividades que um visitante do Monte Olimpo pode fazer.
Diante dele ha um pequeno palco (2x3 m) onde dois atores
representam um pequeno sketch no qual também envolvem
0 publico (atividade de dramatiza¢do). Um dos dois é um
instrutor de montanha e o outro é um estudante que esta
interessado em fazer um passeio a montanha com os seus
amigos. Sao feitas perguntas para saber o que estao
autorizados a fazer e o que néo estdo autorizados a fazer.

Materiais e/ou
ferramentas
necessarios:

Um portétil, um projetor e um video do YouTube

Havera uma etiqueta explicativa geral colada na parede.

Dimensdes ou
formato ou forma:

Um pequeno palco de 2x3 m

Instrucdes de
construgdo passo a
passo:

1. Colocar o portatil sobre uma pequena mesa e liga-lo a
um projector.

2. Encontrar o website: Olympus | A mythical escape of
mountain & sea - YouTube & exibi-lo na parede ao
fundo.

3. Preparar um pequeno dialogo para os atores e algumas

perguntas para o publico.
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https://www.youtube.com/watch?v=JeNPKSrbpFY
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Subseccao: Respeito pela natureza

Numero do N.©11

elemento:

Nome do elemento: Um bom alpinista € um bem preparado

Tipo de elemento: Tangivel

Tempo de 1 semana (para encontrar 0s objetos e colocéa-los)
preparacao:

Alunos necessarios: | 6 alunos no total

Breve descricao: A exposicao é uma cena de campismo de montanha,
centrada & volta de uma tenda de iglu. A sua volta est&o

objetos de campismo/alpinismo.

Materiais e/ou Objetos reais: mochila pequena, casaco a prova de
ferramentas

o agual/vento, casaco de 1a, botas de alpinismo, 6culos de sol,
necessarios:

meias de alpinismo, chapéus, farol, apito, bassola, mapa,
saco de dormir, garrafa de agua, tenda.
Cordas, par de tesouras, pequenas etiquetas com o nome

do objeto escrito nelas.

Dimensdes: Ocupar o centro da exposicdo, pois serd uma representacao
do acampamento na montanha. E necessario espaco
suficiente, dependendo da sala. Para poupar espaco,
sugere-se que alguns dos objetos sejam pendurados no teto

com uma corda.

Instrugdes de 1 Encontre os objetos necessarios.
construgao passo a 2 Coloque-0s na exposicao.
passo:
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